LMS VADOVU KLUBU TEMU PRISTATYMAS
2022 m. gruodis

NACIONALINIU TEMU PRISTATYMAS — Lietuvos moksleiviy sgjungos Jaunimo
politikos koordinatoriy rengiamas leidinys, skirtas informuoti moksleivius bei visuomene
apie kasménesiniuose, 37-iose savivaldybése vykstanCiuose organizacijos vienijamy
moksleiviy susitikimuose — Vadovy klubuose — diskutuojamas temas. Tikimés, kad Sis
leidinys padés geriau suprasti $iy dieny moksleiviy ir jaunimo aktualijas, problemas ir padés
pasiruosti kokybiskoms diskusijoms reikiamomis temomis mokiniy savivaldose, mokyklose,
o vadovy klubuose iSreiksta atstovy nuomoné atspindés mokyklos moksleiviy nuomones.

Siame leidinyje pateikiamos tik nacionalinés temos, skirtos visoms LMS vienijamoms
savivaldybéms. Informacijg apie papildomas, jiisy savivaldybé¢je Vadovy klubuose

aptariné¢jamas regioninés reikSmeés temas savarankiskai pateikia LMS padaliniai.

TEMOS:

1. Mokiniy savivaldy aktyvumas mokyklos taryboje;

2. Lietuvos moksleiviy sgjungos atstovai dalyvavo OBESSU Asambléjoje;
3. Veiklos programos tema — streso valdymas;

4. Demokratijos / pilietiSkumo ugdymas;

5. Regioniné jaunimo politika.
1. MOKINIU SAVIVALDU AKTYVUMAS MOKYKLOS TARYBOJE

Sia Vadovy klubo tema LMS nacionalinio biuro jaunimo politikos komitetas nori
suzinoti, kaip Siais metais mokiniy savivaldoms sekasi dalyvauti mokyklos tarybos veikloje,
jog biity galima palyginti pernai mety tyrimo duomenis.

Mokyklos taryba — auks¢iausia mokyklos institucija.

1. Arjusy mokyklos mokiniy savivalda yra jtraukta ] mokyklos tarybos sudétj?
Kaip vyksta delegavimo / rinkimo procesas ] mokyklos taryba?
Kaip daznai vyksta mokyklos tarybos posédziai?

Cal

Kokie pagrindiniai klausimai yra sprendziami / diskutuojami / keliami per mokyklos

tarybos posédzius?



5. Jusy manymu, ar jisy mokyklos taryba yra veiksni? Remiantis jos aktyvumu ir
aktualiausiy klausimy sprendimo kriterijais.

6. Kuri mokyklos tarybos dalis yra labiausiai pasyvi? Moksleiviai / tévai / mokytojai /
socialiniai partneriai?

7. Ar mokiniy savivalda j mokyklos tarybos posédziy darbotvarkes jtraukia Jums
aktualius punktus?

8. Ar matote poreikj papildomos informacijos, apie mokyklos tarybos funkcijas,

teikimui 1§ savo miesto padalinio, LMS nacionalinio biuro?

2. LIETUVOS MOKSLEIVIU SAJUNGOS ATSTOVAI DALYVAVO OBESSU
ASAMBLEJOJE

LMS Kkartu su partneriais, moksleiviy sajungomis i§ Sveicarijos (USO), Ispanijos
(CADAE) ir Estijos (ESCU) pateiké skubig rezoliucijg dél solidarumo isreiskimo ir praS§ymo
imtis veiksmy dél Ukrainos moksleiviy, Europos moksleiviy sajungas vienijancios
organizacijos ,,Obessu nariy taryboje! Dziugu, kad pristaCius rezoliucijg visos nares
organizacijos pritar¢ Sio dokumento priémimui skubos tvarka ir pritar¢ LMS pateiktiems
pakeitimams!

Viso dalyvavo 19 nariy: UZ balsavo 12, PRIES balsavo 1 ir SUSILAIKE 6
organizacijos! Tad rezoliucijai buvo pritarta ir Europos moksleiviy sgjungas vienijanti
organizacija turés pozicijg ir galés dirbti ties paramos Ukrainos moksleiviams Europoje
konsolidavimo.

Nariy tarybos metu taip pat priimti ir kiti sprendimai: OBESSU veiklos ir jos
igyvendinimo planai 2023-2025, Valdybos ataskaita, pozicijos dél XXI amziaus $vietimo
turinio ir Svietimo finansavimo bei gerovés. Taip pat priéméme organizacijas j narius i$
Turkijos (TOS) ir Pranciizijos (MNL) ir j kandidatus i§ Juodkalnijos (UNSCQG).

LMS atstovavo mokymy koordinatorius Povilas Virbasius ir regioniniy reikaly

koordinatorius Jonas Trumpa.

3. VEIKLOS PROGRAMOS TEMA - STRESO VALDYMAS

LMS veiklos programos ,Laikas jausti“ treCioji Siy mokslo mety tema yra streso

valdymas. Artéjant pusmecio pabaigai daznas moksleivis susiduria su stresu dél savo mokslo



rezultaty ir pazangumo. Nors stresas yra normali kiino reakcija i jvairius dirgiklius, nemokant

jo valdyti, stresas gali kenkti tiek fizinei, tiek psichinei sveikatai.

Lietuvos moksleiviy sgjunga, inicijuoja $ig Nacionalinio Vadovy klubo tema, siekiant
suzinoti, kaip jauciasi Lietuvos ugdymo jstaigose besimokantys moksleiviai ir ar jie yra

susipazing su streso valdymo metodais.

1. ArJusy mokyklos moksleiviai jaucia stresa? Jei taip, dél kokiy priezasciy?
2. Ar Jusy ugdymo jstaigoje vyksta paskaitos / uzsiémimai apie streso valdyma?
a. Jei taip, kaip vertinate jy kokybe?
3. Kaip manote, kokiais buidais pateikta informacija apie streso valdyma biity patraukli
moksleiviams?

4. Ar Jusy mokykloje yra jrengta atsipalaidavimo erdvé? Jei taip, kaip ji atrodo?

Kilus klausimy Kreiptis:

v —

LMS veiklos programos ,,Laikas jausti“ koordinatoré
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4. DEMOKRATISKUMO / PILIETISKUMO UGDYMAS

Spéjame, kad daugeliui teko girdéti du zodzius ,,Vote 16%. Kas po jais slepiasi? Kodél
to reikia ir kokias duris tai atveria jaunimui? Biitent apie tai ir pakalbésime gruodzio ménesio
Vadowvy kluby demokratiskumo ugdymo temoje. Vote 16 tai siekis, jog jaunimas nuo 16 mety
galéty dalyvauti savivaldybiy taryby ir mery rinkimuose, tokiu biidu iSreiskiant savo valig ir

ugdantis teisingus jprocius nuo mazy dieny.

1. Arteko girdéti apie Vote 16?
a) Jei teko girdéti, i§ kokiy Saltiniy apie tai suZinojote?

b) Jei teko girdéti, ar palaikote $ig iniciatyva? Ar matote jos nauda? Kodél?

Sprendima leisti balsuoti asmenims, kurie sulauké 16 mety, suteiké Estija, Austrija bei
Malta. Jaunimas aktyviai jsikraugdamas j rinkimus plecia savo akiratj, automatiskai labiau

domisi regionine politika, nori spresti problemas, pazinti Lietuvos politing struktiirg. Priémus
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tokj sprendima, didéty rinkimuose balsuojanc¢iy Zmoniy skaicius, biitent tai yra vienas 18

svarbiausiy demokratijos Salyje rodikliy.

1. Ar balsuotuméte savivaldybés tarybos ir mero rinkimuose, jei biity priimtas
sprendimas leisti balsuoti nuo 16 mety amziaus?
2. Turédami galimybe balsuoti nuo 16 mety, ar manote, jog jisy susidomejimas

rinkimais, regionine politika, buty didesnis nei dabar?

Kartu su Vote 16 iniciatyva buvo inicijuota ir tarptautiné, ilgalaiké kampanija ,,.Be
seen, be heard®, kurios tikslas atkreipti visuomeneés démesj ] jaunus asmenis, kurie biidami
didelé ir aktyvi visuomenés dalis daznai yra pamirStami. Su Sia kampanija galite placiau
susipazinti paspaude Cia. ,,Be seen, be heard* veikla vyksta ir Lietuvoje, ja organizuoja

Lietuvos jaunimo organizacijy taryba.

5. REGIONINE JAUNIMO POLITIKA

Sioje skiltyje su savo miesto padalinio pirmininku, regioninés jaunimo politikos
koordinatoriumi aptarsite Jisy mieste, rajone esancius svarbius klausimus, kitas aktualias
temas, problemas. Pries Vadovy klubg su savo komandomis, mokyklos bendruomene galite
pasiruos$ti Jums aktualius klausimus, iSsiaiSkinti Siuo metu vyraujancias problemas Jiisy

mokykloje, o padalinio pirmininkas ir savanoriai padés visais kilusiais klausimais.
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