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Lietuvos moksleiviy sgjunga (toliau — LMS) — vienintelé Lietuvos moksleiviy interesams
atstovaujanti bei mokiniy savivaldas vienijanti organizacija — savo veikla vykdanti 37 Salies
savivaldybése, kuriose veikiantys padaliniai vienija beveik 600 mokiniy savivaldy — skatina
sprendimy priéméjus atkreipti démesj lytiSkumo ugdymo ir menstruacijos priemoniy teikimo
moksleiviams situacija. LMS organizuotoje fokus darbo grupé¢je, kurig sudaré 12 moksleiviy ir 3
LMS nacionalinio biuro nariai, buvo nagrin¢jamos dabartinése lytiSkumo ugdymo bei menstruacijos

priemoniy tiekimo problemos bei pateikiami iSkelty problemy sprendimo biidai.
MENSTRUACIJOS PRIEMONES

Siai dienai néra sudaryta menstruacijos priemoniy tiekimo moksleiviams grandiné. LMS fokus
darbo grupé siillo, jog tiekimo grandingje turéty dalyvauti ir valstybinés institucijos' siekiant:
iSvengti galimos korupcijos atvejy mokyklose, remiantis COVID-19 greityjy testy tiekimo
mokykloms patirtimi siekiant uztikrinti, jog tiekimas atitikty moksleiviy poreikius, pasiektu pacius
moksleivius ir kad atsakomybé nebiity permesta mokykloms. Darbo grupé siiilo patj
menstruacijos priemoniy pirkimg patikéti Sveikatos apsaugos ministerijai, iSdalijimo
procesus patikéti savivaldybei, o mokyklose menstruacijos priemones teikti kuo daugiau

viety: auklétojos kabinete, kiekvieno mokytojo kabinete, mokyklos budin¢io kabinete bei

https://www.gov.uk/government/publications/period-products-in-schools-and-colleges/period-product-scheme-for-sch
ools-and-colleges-in-england
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krepSeliuose tualete. Menstruacijos priemoniy prieinamumas keliose vietose padéty sumazinti

galimas vandalizmo ar patyc¢iy atvejus.
LYTISKUMO UGDYMAS

Dabartinis lytiSkumo ugdymas formuoja netinkamg pozitr; j lytiSkumo tema, o vykdomi
uzsiémimai neatitinka moksleiviy poreikiy? bei uZsienio pavyzdziy’. Jzvelgiama, jog lytiSkumo
ugdymas, supazindinimas su menstruacijos pakety naudojimu prasideda per vélai, o visi uzsiémimai
vyksta atskirai berniukams ir mergaitéms. LMS siekdama reaguoti | esamg situacija siiilo Siuos

sprendimo biidus:

e LytiSkumo ugdymo uzsiémimai turéty biiti vedami ne tik mokyklos socialiniy pedagogy, bet
ir Sios srities specialisty, todé¢l siilome sudaryti institucijy, lektoriy ir pan. sgrasa i kuriuos
mokyklos galéty kreiptis norédamos uZtikrinti kokybiSkesn; lytiSkumo ugdymga
moksleiviams.

e Turéti privalomg lytiSkumo ugdymo programg su uzsi€émimais arba pamokomis kiekvieng
ménes] skiriant klasés valandéliy laika tam.

e Paankstinti laikg kada yra pradedama kalbéti apie lytiSkumo ugdyma su moksleiviais

Manome, jog pasiiilymai dél lytiSkumo ugdymo tobulinimo ir menstruacijos priemoniy tiekimo
grandinés sudarymo turéty biiti svarstomi, kad uztikrinti geresn¢ lytiSkumo edukacijg Lietuvos
moksleiviams ruoSiant juos atei€iai. Skatiname atsizvelgti | fokus darbo grupés iSdiskutuotas
problemas bei svarstyti atitinkamus sprendimus siekiant uztikrinti efektyvy lytiSkumo ugdyma

Lietuvos moksleiviams.

Lietuvos moksleiviy sgjungos Karolina Pralgauskyte

prezidenté
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https://www.moksleiviai.lt/wp-content/uploads/2022/01/REZOLIUCIJA-DEL-SVEIKATOS-LYTISKUMO-UGDYM
O-BEI-RENGIMO-SEIMAI-PROGRAMOS-IGY VENDINIMO.pdf
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http://kurklt.lt/wp-content/uploads/2020/03/NikaNorvila_uzsieniosaliuanalize final 2020.pdf
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